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‘ Lundi

17/04/2023

=

Cake pois chiche cumin sc fromage
blanc
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Omelette aux champignons
Oeufs, Lait

Melange de legumes racines
Céleri

Yaourt nature sucré
Lait

Corbeille de fruits
Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.

LEPLAISIR DE'BIEN MANGER...
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Menu vacances du printemps 2023

Mardi
18/04/2023

Céleri remoulade
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites

Falafel
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Sauté de porc sauce caramel
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pommes de terre vapeur
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Edam
Lait

Compote locale
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Mercredi
19/04/2023

ENTRETES

Betterave et coeur de palmier
Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.

PLATS

Haché au veau sauce barbecue
Moutarde, Soja, Sulfites

Quenelles nature sauce nantua
Céleri, Crustacés, Oeufs, Poissons, Gluten,
Lait, Soja, Sulfites

G ARNITURES

Carottes batonnets au curry
Moutarde

PR ODUITS LAITIERS

Fromage fondu la vache qui rit
Lait
D ESSERTSS

Cake au chocolat
Oeufs, Gluten, Lait

Jeudi
20/04/2023

Méli mélo de salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Bouchée camembert
Gluten, Lait

Cordon bleu
Gluten, Lait, Soja

Purée de potiron
Lait

Tomme blanche
Lait

lle flottante
Oeufs, Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Des menus équilibrés et des recettes variées
qui allient produits de qualité et nouveautés !

Vendredi
21/04/2023

Carottes rapées bio, vinaigrette curry,
miel et gingembre
Moutarde, Sulfites

Couscous aux boulettes de soja tomate
Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.

Couscous aux merguez
Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.

Légumes couscous et semoule
Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.

Montcadi croute noire
Lait

Corbeille de fruits
Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.
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Des menus équilibrés et des recettes variées
qui allient produits de qualité et nouveautés !
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Lundi
24/04/2023

Concombre a l'aneth
Moutarde, Sulfites

Pane epinard emmental
Gluten, Lait

Coquillettes
Gluten

Ratatouille
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Yaourt nature sucré
Lait

Compote pommes et abricots allégée
en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Mardi
25/04/2023

Salade de pommes de terre a I'échalote

Moutarde, Sulfites

Boeuf aux carottes

Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence

d’allergenes.

Samoussa aux légumes
Gluten, Soja

Carré
Lait

Cocktail de fruits au sirop
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Mercredi
26/04/2023

ENTRETES

Crépes a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

PLATS

Galette boulgour, pois chiche,
emmental a l'orientale
Gluten, Lait

Jambon blanc #
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

G ARNITURES

Purée salsifis
Lait

P RODUWUITS

Gouda
Lait

LAITIERS

D ESSERTS

Entremets flan saveur vanille
Lait

Jeudi
27/04/2023

Salade verte aux noix
Fruits a coque, Moutarde, Sulfites

Haché au poulet au jus d'herbes
Soja

Tarte aux legumes
Oeufs, Gluten, Lait

Haricots verts
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Fromage petit moulé a l'ail et aux fines
herbes
Lait

Tarte aux pommes
Oeufs, Gluten, Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Vendredi
28/04/2023

Macédoine mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Pommes de terre et fromage type
tartiflette
Gluten, Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Corbeille de fruits
Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative a la présence
d’allergenes.
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